
Vecka

Kontakt för beställning

Medborgarservice 
0406256000

Mail: bokamat@burlov.se

Hemtjänst

29-32



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Pytt i panna med stekt ägg och rostade rödbetor

29

9 Juli

2. Köttbullar med lingongräddsås och potatis

3. Stekt sill med potatismos och brynt smör

4. Kycklingfilé med kokt potatis, cidersås och bacontopping

5. Inkokt lax med potatissallad

6. Havets wallenbergare med potatismos och skirat smör

7. Nasi goreng med kyckling

8. Spaghetti med italiensk pastasås och parmesan

9. Ugnsgratinerad falukorv med potatismos

10. Wienerfärslimpa med kokt potatis och champinjonsås

18-19 Juli

Innehåll



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Pastasallad med pesto och salladsost

30

16 Juli

2. Fläskrullader med gräddsås och kokt potatis

3. Torsk med pepparrotssås och kokt potatis

4. Piccata på kyckling med tomatsås och ris

5. Grillad lax med dillstuvad potatis, gulbetor och citron

6. Sparrissoppa med vitt vin och kyckling

7. Kokt pepparrotskött med kokt potatis

8. Raggmunk med stekt fläsk och lingon

9. Pasta med ost- och skinksås

10. Kyckling i currysås, ris och bakat äpple

25-26 Juli



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Persiljejärpar med gräddsås och kokt potatis

31

23 Juli

2. Biff Lindström med skysås och kokt potatis

3. Linsgryta Dhal med ris

4. Lasagne al forno

5. Matvetesallad med örter, sparris och kyckling, kall örtsås

6. Pasta med lax i saffranssås

7. Ost och ananasgratinerad kassler med potatisgratäng

8. Stekt kycklinglårfilé med ädelostsås, rostad potatis och haricots verts

9. Oxbringa med senapssås och potatisstomp

10. Panerad kolja med hollandaisesås och kokt potatis

1-2 Augusti



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Grekisk moussaka med vegofärs

32

30 Juli

2. Fläskytterfilé med pepparsås och rostad potatis

3. Pasta med ost- och broccolisås

4. Fiskgratäng med skaldjurssås, sparris och potatismos

5. Stekt sill med potatismos och brynt smör

6. Ost- och skinksallad med rhode islandsås

7. Rotmos med fläskkorv

8. Coq au vin med ris

9. Köttfärslimpa med kokt potatis och gräddsås

10. Grön ärtsoppa med lax

8-9 Augusti
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