
Vecka

Kontakt för beställning

Medborgarservice 
0406256000

Mail: bokamat@burlov.se

Hemtjänst

17-20

Vi inför symboler för 
proteininnehåll i 

maträtterna för att 
tydliggöra innehållet. 



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Risotto med bönor, och zucchini

17

16 April

2. Dansk sjömansbiff

3. Korv stroganoff med ris

4. Kroppkakor i långpanna med skirat smör och lingon

5. Ugnsbakad lax med limesås och kokt potatis

6. Kyckling med vårgrönsaker och ramslökssås

7. Fläskfilé med pepparsås och rostad potatis

8. Kaviarströmming med smält smör och kokt potatis

9. Ost och broccolisoppa med rökt kycklingkött

10. Pasta Alfredo med kyckling

25-26 April

Innehåll



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Ångad torsk med ägg och persiljesås, kokt potatis

18

23 April

2. Rödbetsbiff med fetaost, klyftpotatis och tomatsås

3. Lasagne

4. Köttfärslimpa med gräddsås och potatis

5. Havets Wallenbergare med potatismos och skirat smör

6.Spenatsoppa med ägg

7. Kycklinggryta Bangkok med ris

8. Fläskpannkaka med lingonsylt

9. Oxbringa med pepparrotssås, vitkål, morötter och kokt potatis

10. Kycklingbröstfilé med basilikasky och rostad potatis

2-3 Maj



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Pastasås gremolata med lax och citron

19

30 April

2. Rotfruktspytt med strimlad omelett

3. Bruna bönor med stekt fläsk

4. Lammgryta med ris

5. Stekt fiskfilé med rödbetor kapris och skirat smör och kokt potatis

6. Färsbiff med rostade morötter och örtsås

7. Kyckling med currysås, ris och bakat äpple

8. Kycklingfilé med ugnsbakad potatis och dragonsås

9. Rostad blomkålssoppa smaksatt med ost och brödkrutonger

10. Stekt falukorv med stuvade grönsaker och kokt potatis

9-10 Maj



Namn

………………………………………....

Adress

…………………………………...........................

Våning

…………

Antal

Meny för vecka

Totalt antal:

Sista beställningsdag:

Leveransdatum:

1. Laxpudding med skirat smör och gröna ärtor

20

7 Maj

2. Het böngryta med färska champinjoner och ris

3. Pannbiff med lök, skysås och kokt potatis

4. Prinskorv med strimlad omelett och råstekt potatis

5. Ost och ananasgratinerad kassler med potatisgratäng

6. Ångad torsk med skånsk senapssås och kokt potatis

7. Kåldolmar kokt potatis och gräddsås, lingon

8. Chicken a la king med ris

9. Sparrissoppa med vitt vin och kyckling

10. Kalv i dillsås med potatismos

16-17 Maj
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